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Introdução 

Com o Plano Anual de Atividades que se apresenta, pretende-se a planificação e 

operacionalização das atividades a desenvolver pela Escola Secundária de Felgueiras 

durante o ano letivo 2023/2024.  

O Plano Anual de Atividades constitui um dos instrumentos de autonomia, previstos 

na alínea c) do n.º 1 do artigo 9.º do Decreto-Lei n.º 75/2008, de 22 de abril, alterado pelo 

Decreto-Lei n.º 137/2012, de 2 de julho, que aprova o regime de autonomia, administração 

e gestão dos estabelecimentos públicos da educação pré-escolar e dos ensinos básico e 

secundário. 

Este assume-se como um dos “documentos de planeamento, que definem, em 

função do Projeto Educativo, os objetivos, as formas de organização e de programação das 

atividades e que procedem à identificação dos recursos necessários à sua execução”, 

conforme estabelece a alínea c) do ponto 1 do artigo 9.º do mesmo diploma. 

Fundamentando-se no Projeto Educativo da escola, é não só um plano de ação, mas 

essencialmente um instrumento de orientação, previsão e organização de um conjunto de 

iniciativas e atividades a desenvolver durante este ano letivo. As metas e os objetivos que 

orientam o presente Plano Anual de Atividades têm origem no Projeto Educativo. 

Sendo um instrumento de planeamento, deve também este Plano de Atividades ser 

encarado como um documento aberto, que não se esgota nas iniciativas previstas num 

determinado contexto temporal, devendo permitir as adaptações necessárias em função 

do interesse da escola e que serão oportunamente aditadas a este documento inicial. 

A riqueza e diversidade das propostas de atividades que integram este PAA são a 

prova da mobilização de todos os elementos da Comunidade Educativa, no sentido de 

promover o sucesso educativo dos alunos e o reforço da escola enquanto organização, 

valorizando-se, assim, a sua imagem junto da comunidade e dos vários parceiros. 
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Número de atividades por estrutura  

Estruturas 

Atividades 

dinamizadas 

pela Estrutura  

Atividades dinamizadas 

com outras Estruturas 
Total de atividades 

Associação de Estudantes 0 0 0 

Associação de Pais e Encarregados de 
Educação 

3 4 7 

Biblioteca 17 9 26 

Centro Qualifica 3 0 3 

Cidadania e Desenvolvimento 0 11 11 

Clube da Saúde/PES 1 10 11 

Clube de Cultura/Artes 4 5 9 

Clube para o Empreendedorismo e 
Empregabilidade 

6 5 11 

Clube de Ciência Viva 11 1 12 

Delegado de Segurança 2 1 3 

Departamento de Artes e Tecnologias 14 9 23 

Departamento de Ciências da Natureza 11 2 13 

Departamento de Ciências Sociais e 
Económicas 

15 16 31 

Departamento de Ciências Sociais e 
Humanas 

12 17 29 

Departamento de Educação Física e 
Educação especial 

8 18 26 

Departamento de Língua Materna 9 5 14 

Departamento de Línguas Estrangeiras 9 0 9 

Departamento de Matemática 6 1 7 

Direção 6 4 10 

Eco Escolas 6 6 12 

Equipa multidisciplinar de apoio à 
educação inclusiva 

1 2 3 

Equipa Plano Escola Sem Bullying – Escola 
Sem Violência 

3 6 9 

Equipa Projetos Internacionais 18 0 18 

SPO (Serviço de Psicologia e Orientação) 12 4 16 

Atividades dinamizadas por várias 
Estruturas 

66 0 66 

Total 243 136 379 
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Associação de Pais da Escola Secundária de Felgueiras 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo 
Objetivos 

PE 

Indicadores 

EQAVET 

B1 

 1º Período, 

10-11-2023 

Workshop "Plataformas Digitais da 

ESF" 

APEE/ESF Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

10.ºAnos, 11.ºAnos, 12.ºAnos 

MSE - 

B2 

 2º Período, 

09.03.2024 

Festival da Primavera 2024 APEE/ESF, ESF, Conservatório 

de Música de Felgueiras 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade  MSE - 

B3 

 3º Período, 

21.04.2024 

Caminhada da Primavera 2024 

APEE/ESF 

APEE/ESF Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade  MSE - 

 

Biblioteca 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

C1 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Escola a ler - Vou levar-te comigo! Rosa Guimarães, Equipa da BE, 

Diretores de Turma 

Alunos do 3.ºCiclo 

MSE, PSE - 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

C2 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

10 minutos a ler Rosa Guimarães, Equipa da BE, 

Conselhos de Turma 

Todos os Alunos  

MSE, PSE Indicador 4a 

C3 

 1º Período, 

outubro 

Leituras Fantásticas no MIBE Rosa Guimarães, Equipa da BE Todos os Alunos  

MSE, PSE Indicador 4a 

C4 

 1º Período, 

novembro 

Li e Gosto! Rosa Guimarães, Rede de 

Bibliotecas de Felgueiras, Rádio 

Felgueiras 

Alunos, Outros, 9.ºAnos, 

12.ºAnos OPLG, PSE - 

C5 

 1º Período, 

novembro 

Hora do conto Rosa Guimarães, Rede de 

Bibliotecas de Felgueiras, Rádio 

Felgueiras 

Alunos, Outros, 9.ºAnos, 

12.ºAnos OPLG, PSE - 

C6 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Clube de cinema/PNC Rosa Guimarães, Fernando 

Melo, Equipa BE 

Todos os Alunos  

MSE, PSE Indicador 4a 

C7 

 1º Período, 

setembro 

Programa de Mentoria - "Aula 

fantasma" 

Georgina Osório, Sílvia Gomes, 

Célia Pinheiro 

Alunos, 10.ºAnos, 12.ºAnos 

MSE, PSE Indicador 4a 

C8 

 1º Período, 

novembro, 

Dezembro 

Programa Mentoria - "O teu futuro 

passa por aqui" 

Georgina Osório, Rosa 

Guimarães 

Alunos, 10.ºAnos 

MSE, PSE - 

C9 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Programa de Mentoria - Encontros 

de mentoria 

Georgina Osório, Rosa 

Guimarães e Ângela Magalhães 

Alunos  

MSE, PSE Indicador 4a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

C10 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Fotografias faladas Equipa da biblioteca escolar 

(EBE); Rosa Guimarães 

Alunos  

MSE, OPLG Indicador 4a 

C11 

 2º Período, 

janeiro, 

fevereiro 

Apresentação do making-of e do 

filme de animação "Lápis azul". 

Rosa Guimarães, Duarte 

Brandão, Ricardo Monteiro 

Alunos, 11.ºAnos, D, 

12.ºAnos, D, J MSE Indicador 4a 

C12 

 2º Período, 

janeiro 

Oficina de escrita "Poesia e 

Liberdade" 

EBE, Rosa Guimarães, Eugénio 

Ribeiro 

Alunos  

MSE Indicador 4a 

C13 

 2º Período, 

fevereiro 

Maratona de Leitura em Voz Alta EBE, Rosa Guimarães Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade  
MSE, OPLG Indicador 4a 

C14 

 2º Período, 

março 

Apresentação do filme 

documentário "Livraria melo, 

espaço de liberdade e resistência" 

Rosa Guimarães, Equipa EDA-50 Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade  

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 

C15 

 2º Período, 

21.03.2024 

Poesia em Liberdade EBE, Rosa Guimarães Alunos  

PSE . 

C16 

 2º Período, 

11.04.2024 a 

03.05.2024 

Exposição: Abril sem censura EBE, Rosa Guimarães Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade  

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 

C17 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Repositório (Genially) " Há um antes 

e um depois do 25 de Abril" 

EBE, Rosa Guimarães, Idalina 

Ribeiro 

Alunos  
MSE, OPLG, 

PSE 
. 
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Centro Qualifica 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

D1 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Centro Qualifica em itinerância pelo 

Concelho de Felgueiras. 

Centro Qualifica Encarregados de 

Educação/Comunidade  MSE, OPLG, 

PSE 
- 

D2 

 2º Período, 

22.03.2024 

Sessão pública de entrega de 

diplomas a adultos, na Escola 

Secundária de Felgueiras. 

Centro Qualifica Encarregados de 

Educação/Comunidade, RVCC 

3.ºCiclo, Terceiro Ciclo, RVCC 

Secundário, Secundário 

MSE, OPLG, 

PSE 
- 

D3 

 1º Período, 2º 

Período 

Ler + Qualifica na Escola Secundária 

de Felgueiras 

Duarte Nuno Brandão, Isabel 

Maria Teixeira, Marlene de 

Sousa Alves 

Alunos, RVCC 3.ºCiclo, 

Terceiro Ciclo, RVCC 

Secundário, Secundário 
MSE, PSE - 

 

Clube da Saúde/PES 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

F1 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Edição "Game On" do Campeonato 

do Código Europeu Contra o Cancro  

Carla Areias, Carla Costa, Cecília 

Braga, Soraia Ferreira 

Alunos, 9.ºAnos, A, B, C, D, 

10.ºAnos, H 
MSE, PSE Indicador 4a 
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Clube de Cultura/Artes 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

H1 

 1º Período, 

04.10.2023 

Inauguração da Exposição 

"Habitáculos do Sentir" de Evelina 

Oliveira 

Clube da Cultura Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade  
MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 

H2 

 1º Período, 

07.12.2023 

Balleteatro: espetáculo de teatro 

(com Tiago Bartolomeu Costa) e 

dança (com o coreógrafo Bruno 

Senune)  

Clube da Cultura Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

Outros  

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 

H3 

 1º Período, 

07.12.2023 

Inauguração da Exposição 

"Metamorfose", de Mariana de 

Castro                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Clube da Cultura Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

Outros  

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 

H4 

 3º Período, 

24.05.2024 

Exposição de Trabalhos dos Alunos 

do Curso de Artes 

Clube da Cultura Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

Outros  

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 
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Clube de Ciência Viva 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

G1 
 2º Período, 

07.03.2024 

Palestra "Até Já, Física!" Sónia Cunha  Alunos, 9.ºAnos, 10.ºAnos, 

11.ºAnos, 12.ºAnos 
MSE, PSE - 

G2 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

A2 - Recolha seletiva de óleos 

usados 

Sónia Cunha Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

10.ºAnos, 11.ºAnos, 

12.ºAnos, RVCC 3.ºCiclo, RVCC 

Secundário, EFA Secundário 

MSE, PSE Indicador 4a 

G3 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Atividade 3 (Ação Colaborativa): 

“Recolha seletiva de pilhas”  

Sónia Cunha Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

10.ºAnos, 11.ºAnos, 

12.ºAnos, RVCC 3.ºCiclo, RVCC 

Secundário, EFA Secundário 

MSE, PSE Indicador 4a 

G4 
 Ao longo do 

Ano Letivo 

A7 - (Workshop e Atividade 

experimental) - Um Oceano de amor 

Sónia Cunha, Dória Matias Alunos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

11.ºAnos 
MSE, PSE - 

G5 

 2º Período, 

fevereiro, 

março 

A9 (Saída de campo e atividade 

experimental - “Amo-te água!”  

Sónia Cunha, Isabel Lima Alunos, 10.ºAnos, A, B 
MSE, OPLG, 

PSE 
- 

G6 
 2º Período, 

19.03.2024 

Visita de estudo à ETA de LEVER Sónia Cunha, Isabel Lima Alunos, 10.ºAnos, A, B 
MSE, PSE - 

G7 
 Ao longo do 

Ano Letivo 

"A ciência não tem género" - Escola 

Secundária de Felgueiras. 

Sónia Cunha, Alexandra Dantas, 

Dória Matias 

Alunos 7.ºAnos, 9.ºAnos 
MSE - 

G8 
 3º Período, 

11.04.2024 

"Vamos falar de Biomateriais"? - 

Escola Secundária de Felgueiras 

Sónia Cunha Alunos, 12.ºAnos, A, B, C 
MSE - 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

G9 
 1º Período, 

14.12.2023 

"Ataque ao SARS COV 2" - Escola 

Secundária de Felgueiras 

Sónia Cunha, Alexandra Dantas Alunos, 8.ºAnos 
MSE, PSE - 

G10 
 1º Período, 

Dezembro 

"Planetário Móvel" - ASTRO ESF Sónia Cunha, Alexandra Dantas, 

Ana Maria Sousa 

Alunos 7.ºAnos 
MSE, PSE - 

G11 
 3º Período, 

13.06.2024 

"Jogos Matemáticos" Sónia Cunha, Noémia Ribeiro Alunos, 10.ºAnos, C 
OPLG - 
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Clube para o empreendedorismo e empregabilidade 

 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo 
Objetivos 

PE 

Indicadores 

EQAVET 

I1  Ao longo do 

Ano Letivo 

Apoiar a empregabilidade (Ensino 

superior e mercado de trabalho) 

Clube para o 

Empreendedorismo e 

Empregabilidade 

Alunos, 12.ºAnos, H, I, J, L MSE, PSE Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

I2  2º Período, 

3º Período 

Apoio ao preenchimento declarativo Clube para o 

empreendedorismo e 

Empregabilidade 

Alunos, Docentes, Pessoal 

não Docente, Encarregados 

de Educação/Comunidade, 

12.ºAnos, E, L 

MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a 

I3  1º Período, 

2º Período, 

janeiro, 

Dezembro 

Sessões de Informação e orientação 

no âmbito da 

empregabilidade/empreendedorismo 

com o IEFP 

Clube para o 

Empreendedorismo e 

Empregabilidade 

Alunos, 12.ºAnos, H, I, J, L MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

I4 

 3º Período, 

abril 

 "Empreendedores digitais - 

TOConline". 

Ana Felgueiras, Anabela Lopes, 

Maria do Céu Martins 

Alunos, 11.ºAnos, D, I, 

12.ºAnos, E, L MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a 

I5 

 2º Período, 

10.01.2024 

Workshop - Resolução de Conflitos de 

Consumo - TRIAVE 

Clube para o 

Empreendedorismo e 

Empregabilidade 

Alunos, 11.ºAnos, I, 12.ºAnos, 

L 
MSE, PSE Indicador 4a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo 
Objetivos 

PE 

Indicadores 

EQAVET 

I6 

 3º Período, 

02.5.2024, 

03.5.2024, 

21.5.2024, 

24.5.2024 

Gestor por um dia Ana Maria Felgueiras, Anabela 

Lopes, Maria do Céu Martins 

Alunos, 9.ºAnos 

MSE, PSE - 

 

Delegado de Segurança 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo 
Objetivos 

PE 

Indicadores 

EQAVET 

J1  1º Período, 

14.11.2023 

A TERRA TREME - ESF Anabela Leal, Emílio Esteves, 

Sílvia Carvalho 

Todos os Alunos, Docentes  

MSE, PSE Indicador 4a 

J2 

 1º Período, 

06.12.2023 

Simulacro Anabela Leal, Emílio Esteves, 

Sílvia Carvalho, Orlando Pereira 

Todos os Alunos, Docentes, 

Pessoal não Docente  MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 
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Departamento de Artes e Tecnologias 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

K1 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Repórter Electrão Abílio Silva, Inácio Lemos Todos os Alunos  

MSE, PSE Indicador 4a 

K2 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Desafios SeguraNet Docentes da área disciplinar de 

informática 

Alunos do terceiro ciclo, 

Encarregados de 

Educação/Comunidade  MSE, PSE - 

k3 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Revista ESF.ON Inácio Lemos, alunos do curso 

de Multimédia 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

Outros  

MSE, PSE Indicador 6a 

K4 

 1º Período, 

02.10.2023 a 

31.10.2023 

Outubro: mês europeu da 

Cibersegurança 

Esmeralda Maria Leite Castro 

Rebelo 

Alunos 7.ºAnos 

MSE, PSE - 

K5 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Projeto "Escoffier" Clarisse Lemos, Inácio Lemos, 

Hugo Morais, Rui Falcão. 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

10.ºAnos, J, L, 11.ºAnos, I, 

12.ºAnos, J, L 

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 

K6 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Manutenção do perfil do Instagram 

do Restaurante Pedagógico 

Inácio Lemos, Clarisse Lemos Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

Outros  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

K7 

 2º Período, 

28.02.2024 

Visita de estudo Altice Meo - Aveiro Célia Pinheiro, Esmeralda 

Rebelo 

Alunos, Docentes, 11.ºAnos, H 

MSE, PSE, 

OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 6a 

K8 

 2º Período, 

21.02.2024 

Visita de estudo “ALTICE – MEO” de 

Aveiro 

Jorge Cunha, David Teixeira Alunos, Docentes, 10.ºAnos, I 

MSE, PSE 
Indicador 4a, 

Indicador 5a 

K9 

 2º Período, 

31.01.2024 

Visita de estudo “ALTICE – MEO” de 

Braga 

Jorge Cunha, Esmeralda Rebelo Alunos, Docentes, 10.ºAnos, I 

MSE, PSE 
Indicador 4a, 

Indicador 5a 

K10 

 3º Período, 

abril 

Workshop sobre mobilidade elétrica 

e domótica – ESF 

Célia Pinheiro, David Teixeira Alunos, 10.ºAnos, I, 11.ºAnos, 

H MSE, OPLG, 

PSE, OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a 

K11 

 2º Período, 

08.02.2024 

Visita de estudo “Dias Abertos - 

Faculdade de Ciências da 

Universidade do Porto (FCUP)” 

Jorge Cunha, Célia Pinheiro, 

Esmeralda Rebelo, David 

Teixeira 

Alunos, 10.ºAnos, I, 11.ºAnos, 

H MSE, PSE, 

OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 

K12 

 2º Período, 

27.02.2024 

Ação de Sensibilização na ESF com 2 

agentes do núcleo da GNR da Escola 

Segura 

Sandra Margarida Moreira 

Teixeira 

Alunos, 8.ºAnos, C, D 

MSE, OPA - 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

K13 

 2º Período, 

02-02-2024 a 

09-02-2024 

"Dia da Internet Mais Segura" 

Planeamento, desenvolvimento e 

dinamização da atividade pelo 

elemento do PDPSC 

Ana Jordão no domínio 

Promoção de competências 

digitais. Com a colaboração das 

docentes de TIC Esmeralda 

Rebelo, Paula Magalhães e 

Sandra Teixeira. 

Alunos 7.ºAnos, 8.ºAnos, 

9.ºAnos 

MSE - 

K14 

 3º Período, 

11-04-2024 

Workshop sobre manutenção de 

computadores 

Célia Pinheiro Alunos, Docentes, Outros, 

10.ºAnos, I, 11.ºAnos, H MSE, OPLG, 

PSE, OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

k15 

 3º Período, 

Abril, Maio, 

18/04/2024, 

02/05/2024 

Workshop sobre Montagem de 

Cablagem de redes estruturadas: 

Instalação de tomadas 

Esmeralda Rebelo; Jorge Cunha Alunos, 11.ºAnos, H 

PSE, OPA 
Indicador 4a, 

Indicador 6b3 
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Departamento de Ciências da Natureza 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

L1 

 2º Período, 

16.02.2024 

"A Química do Amor" Dória Cristina Matias, Ana 

Maria Freitas 

Alunos, 9.ºAnos, A, B, C, D, 

10.ºAnos, H, I, 11.ºAnos, G 
PSE Indicador 4a 

L2 

 1º Período, 

Dezembro 

Palestra sobre "Prevenção 

Rodoviária 

Dória Cristina Vieira Matias Alunos, 9.ºAnos 

MSE - 

L3 

 1º Período, 

22.11.2023 

Visita de estudo - Porto Maria João Botelho, Sílvia Rua, 

Soraia Ferreira 

Alunos, Docentes, 11.ºAnos, 

G, 12.ºAnos, I 
MSE, PSE Indicador 4a 

L4 

 2º Período, 

Março, 

13.03.2024, 

14.03.2024 

Visita Interdisciplinar das Técnicas 

de Saúde - Porto 

Soraia Ferreira, Márcio 

Meireles, Sílvia Rua, Maria João 

Botelho 

Alunos, Docentes, 11.ºAnos, G 

MSE, PSE Indicador 4a 

L5 

 3º Período, 

03.06.2024, 

04.06.2024 

Feira/Exposição de Minerais e 

Fósseis 

Carla Areias, Miguel Fonseca Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

10.ºAnos, 11.ºAnos, 12.ºAnos 

MSE, OPLG - 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

L6 

 2º Período, 

14.03.2024, 

15.03.2024 

Visita de Estudo a Lavadores (litoral 

de Gaia) e Lisboa  

Georgina Osório, Sónia Cunha, 

Carla Areias, Gabriel Felgueiras, 

Nelson Alves, Susana Gonçalves 

Alunos, 11.ºAnos, A, B, C 

MSE, PSE - 

L7 

 2º Período, 

19-03-2024 a 

22-03-2024 

Exposição sobre O SOM Maria Alexandra Carvalho 

Dantas, Maria Ernestina Freitas 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

8.ºAnos, A, B, C, D 

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

L8 

 3º Período, 

07.05.2024 

Visita de Estudo ao Geopark de 

Arouca e ao Museu das Trilobites de 

Canelas 

Georgina Osório, Sílvia Rua, 

Susana Gonçalves, Alexandra 

Sobral, Fausto Ribeiro 

Alunos, 10.ºAnos, A, B, C 

MSE - 

L9 

 3º Período, 

23.05.2024 

Visita Exponor: AJUTEC - Feira de 

Saúde, Produtos de Apoio e 

Acessibilidade - Porto 

Sílvia Rua, Soraia Ferreira, 

Cecília Braga, Miguel Fonseca 

Alunos, Docentes, 10.ºAnos, 

H, 12.ºAnos, I 
MSE, PSE Indicador 4a 

L10 

 1º Período, 

Dezembro, 

12.12.2023 

Visita de Estudo - Pavilhão da Água e 

Exposição "O Corpo Humano" - 

Porto 

Carla Costa, Carla Areias, Dória 

Matias 

Alunos, 9.ºAnos 

MSE, PSE - 

L11 

 3º Período, 

2.05.2024 a 

10.05.2024 

Exposição de Ciências Naturais Manuela Fonseca, Carla Costa Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

Outros 7.ºAnos, 8.ºAnos 

MSE, OPLG, 

PSE 
- 
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Departamento de Ciências Sociais e Económicas 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

M1 

 2º Período, 3º 

Período 

Olimpíadas da Europa Lia Santos Alunos, 10.ºAnos, D, E, F, 

11.ºAnos, D, E, 12.ºAnos, E, F, 

G PSE - 

M2 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

SoConsiderações e 

EcoConsiderações 

Ana Maria Felgueiras Ferreira Alunos, 12.ºAnos, E, F 

MSE, PSE - 

M3 
 2º Período, 

março 

Saída de campo ao centro da cidade 

de Felgueiras 

Lia Santos  Alunos, 11.ºAnos, D, E 
MSE - 

M4 

 1º Período, 

novembro, 

dezembro 

Saída de campo à Cooperativa 

Agrícola de Felgueiras 

Lia Santos Alunos, 11.ºAnos, D, E 

MSE, PSE - 

M5 

 2º Período, 

janeiro 

Palestra/Formação do BP "Inflação" Ana Maria Felgueiras Alunos, 10.ºAnos, D 

MSE, PSE - 

M6 

 1º Período, 

Dezembro, 

07.12.2023 

Venda de natal Anabela da Silva Lopes, Maria 

do Céu Martins 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

12.ºAnos, L 

MSE, PSE, 

OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

M7 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Vitrinismo na loja do aluno... Anabela da Silva Lopes Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, 12.ºAnos, L 
MSE, PSE, 

OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

M8 

 1º Período, 

20.10.2023 

Aula de campo - visita à ATIVELINK Anabela da Silva Lopes Alunos, 11.ºAnos, I 
MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

M9 

 1º Período, 

10.11.2023 

Aula de campo “Enólogo por um dia" 

- Hotel Monverde 

Lia Santos Alunos, 11.ºAnos, D, E 

MSE, PSE - 

M10 

 1º Período, 

17.11.2023; 

23.11.2023; 

24.11.2023 

Saída de campo ao centro de 

Felgueiras e visita à fábrica do Pão 

de Ló de Margaride 

Lia Santos Alunos, 9.ºAnos, A, B, D 

MSE, PSE - 

M11 

 2º Período, 

15.01.2024 a 

29.01.2024 

Localizar-me! Maria José Silva, Ângela Silva Alunos 7.ºAnos, A, B, C, D, E 

PSE - 

M12 

 2º Período, 

24.01.2024 

Olimpíadas da Geografia - VI Eleição 

(1ª fase), Escola Secundária de 

Felgueiras  

Ângela Silva, Elsa Sousa  Alunos, 10.ºAnos, D, 

11.ºAnos, D, 12.ºAnos, E, H OPLG, PSE - 

M13 

 2º Período, 

16.02.2024 

Aula de campo - Cooperativa Terras 

de Felgueiras 

Anabela da Silva Lopes Alunos, 11.ºAnos, I 

MSE, PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a 

M14 

 2º Período, 

01.03.2024 

Aula de campo - Associação 

Empresarial de Felgueiras  

Anabela da Silva Lopes Alunos, 11.ºAnos, I 
MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a 

M15 

 3º Período, 

31.05.2024, 

13.06.2024 

Exposição sobre diversidade 

cultural- Biblioteca da Escola 

Maria José Silva Alunos, 8.ºAnos 

PSE - 
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Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

N1 

 11.04.2024 Visita de estudo ao Paço de Giela e 

Oficinas de Criatividade Himalaya – 

Arcos de Valdevez 

Conceição Campos, Luísa 

Rodrigues, Ana Mendonça 

Alunos, 7.ºAnos 

MSE, PSE - 

N2 

  

16.11.2023 

 

   Dia da Filosofia  

 

Docentes do Grupo disciplinar 

de Filosofia  

Alunos, 10.ºAnos, A, B, C, D, E, 

F, G, 11.ºAnos, A, B, C, D, E, F 
MSE, PSE - 

N3 

5.02.2024   Visita de Estudo ao Museu do 

Holocausto (para que não caia no 

esquecimento) - Porto 

Fausto Daniel da Cunha Ribeiro, 

Joaquim António de Carvalho 

Teixeira, Maria Lívia Vinhal, 

Maria Luísa Monteiro 

Rodrigues. 

Alunos, Docentes, 10.ºAnos, 

A, B, C, D, E, F, G 

MSE, PSE - 

N4 

 01.03.2024  Visita de estudo a locais e episódios 

de resistência e visita ao museu do 

holocausto - Porto 

Fausto Daniel da Cunha Ribeiro; 

Fausto Daniel da Cunha Ribeiro, 

Maria Luísa Monteiro 

Rodrigues, Maria Odete Neto 

Ramos    

Alunos, 12.ºAnos, G, H 

MSE, PSE - 

N5 

 2º Período, 

26.01.2024 

À conversa com... os deputados 

António Faria e Pedro Lopes 

Odete Ramos Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

12.ºAnos, D, G 

MSE, PSE - 

N6 

 2º Período, 

Janeiro, 

Fevereiro, 

26.01.2024, 

01.02.2024 

"O Românico no nosso território" - 

Mosteiro de Pombeiro - Aula de 

Campo 

Odete Ramos, Paulina Teixeira Alunos 7.ºAnos, B, C 

PSE - 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

N7 

 2º Período, 

Janeiro, 

18.01.2024, 

22.01.2024, 

24.01.2024 

"O Românico no Nosso Território" Odete Ramos, Paulina Teixeira Alunos 7.ºAnos, A, B, C, D, E 

PSE - 

N8 

 2º Período, 

09-02-2024 

Aula de campo - A Cultura do Salão e 

a cultura da Gare no Porto - Porto 

Maria Isabel Amorim, Carina 

Costa, Inês Alves 

Alunos, 11.ºAnos, D 

MSE, PSE - 

N9 

 2º Período, 

21.03.2024 

"À direita...à esquerda": ideias 

políticas - sessão de esclarecimento 

Odete Ramos Alunos, 11.ºAnos, A, B, C, D, E, 

F, 12.ºAnos, A, B, C, D, E, F, G, 

H MSE, PSE - 

N10 

 2º Período, 

18.03.2024 

"O Românico no nosso Território" Odete Ramos e Conceição 

Campos 

Alunos 7.ºAnos, A 

PSE - 

N11 

 3º Período, 

10.05.2024, 

06.06.2024 

"O Românico no nosso território" - 

Mosteiro de Pombeiro: aula de 

campo 

Odete Ramos, Conceição 

Campos, Paulina Teixeira 

Alunos 7.ºAnos, A, E 

PSE - 

N12 

 3º Período, 

07-05-2024 

Aula de Campo na Associação 

Humanitárias de Bombeiros 

Voluntários de Felgueiras (AHBVF) 

Manuela Cunha, Fernando 

Gomes 

Alunos, 11.ºAnos, J 

OPLG, PSE, 

OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 
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Departamento de Educação Física e Educação Especial 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

O1 

  28.09.2023 Dia Europeu do Desporto na Escola Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Todos os Alunos  

MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 6a 

O2 

 18.10.2023 Basquetebol 3X3 nas Escolas Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Todos os Alunos  

MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 6a 

O3 

 13.12.2023 Corta-Mato Escolar Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Todos os Alunos  

MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 6a 

O4 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Formação de Juízes/Árbitros 

Escolares 

Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Alunos, 10.ºAnos, 11.ºAnos, 

12.ºAnos MSE, OPLG, 

PSE, OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 6a 

O5 

 19.02.2023 Mega Sprinter Escolar Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Todos os Alunos  

MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 6a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

O6 

20.03.2023 Torneio de Voleibol 4X4 Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Todos os Alunos  

MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 6a 

O7 

 04.06.2023 Torneio de Ténis de Mesa Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Todos os Alunos  

MSE, PSE 
Indicador 4a, 

Indicador 6a 

O8 

 04.06.2023 Torneio de Futsal Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Todos os Alunos 

MSE, PSE 
Indicador 4a, 

Indicador 6a 

O9 

 1º Período, 

Dezembro, 

05.12.2013, 

07.12.2023 

Viver na Diversidade - Dia 

Internacional da Pessoa Deficiente  

José Camilo Teixeira Dias Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

10.ºAnos, H, I, J, L, 11.ºAnos, I, 

J, L, 12.ºAnos, L 

MSE Indicador 4a 

O10 

 3º Período, 

18.06.2024 

Parque Aquático de Fafe (prémio 

Olimpíadas da ESFelgueiras) 

Fernando Gomes, Idalina 

Ribeiro 

Alunos 7.ºAnos, 8.ºAnos, 

9.ºAnos 
MSE - 

O11 

 2º Período, 

19.03.2024 

Feira da Primavera Grupo de Educação Especial Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, B, D, E, 8.ºAnos, A, D, 

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

9.ºAnos, A, 10.ºAnos, H, I, J, L, 

11.ºAnos, I, 12.ºAnos, L 

O12 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Olimpíadas da Escola Secundária de 

Felgueiras 

Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Alunos 7.ºAnos, 8.ºAnos, 

9.ºAnos 
MSE, OPLG - 

O13 

 3º Período, 

Maio 

COM(passos) 2024 Grupo Disciplinar de Educação 

Física  

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente 7.ºAnos, 8.ºAnos, 

9.ºAnos, 10.ºAnos, 11.ºAnos, 

12.ºAnos 

MSE, PSE Indicador 4a 

O14 

 3º Período, 

abril, 12-04-

2024 

Visita de Estudo ao Centro de 

Formação Desportiva de Canoagem 

- Vila Verde 

Hugo Oliveira, Nuno Teixeira Alunos, 12.ºAnos, J, L 

MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 

O15 

 3º Período, 

maio 

Da Horta para a Mesa Grupo de Educação Especial Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, B, 8.ºAnos, D, 

9.ºAnos, A, 10.ºAnos, H, I, J, L, 

11.ºAnos, I, 12.ºAnos, L 

MSE, PSE Indicador 4a 

O16 

 3º Período, 

22.05.2024 

Apresentação Next Level Sports 

(bolsas de estudo nos EUA) 

Grupo de Educação Física  Alunos, 10.ºAnos, 11.ºAnos, 

12.ºAnos MSE, PSE 
Indicador 4a, 

Indicador 5a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

O17 

 3º Período, 

28.05.2024 

Viagem de Comboio/Peddy 

Paper/Visita de Estudo ao Museu 

dos Descobrimentos – Porto 

Camilo Dias, Cândida Soares, 

Cristina Matias, Sónia Ribeiro, 

Manuela Ribeiro. 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, 10.ºAnos, H, J, L, 

11.ºAnos, I, 12.ºAnos, L 
MSE Indicador 4a 

O18 

 3º Período, 

21.05.2024 

Venda de produtos da horta 

pedagógica 

Grupo Educação Especial Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

10.ºAnos, H, J, L, 12.ºAnos, L 

MSE, PSE Indicador 4a 

O19 

 2º Período, 

08.02.2024 

Corta-Mato Escolar - Fase CLDE - 

Tâmega 

Departamento de Educação 

Física e Educação Especial 

Alunos 7.ºAnos, 8.ºAnos, 

9.ºAnos, 10.ºAnos, 11.ºAnos, 

12.ºAnos 

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 

O20 

 2º Período, 

08.03.2024, 

09.03.2024  

Corta-Mato Escolar - Fase Nacional Departamento de Educação 

Física e Educação Especial. 

Alunos  
MSE, OPLG, 

PSE 
-- 

O21 

 2º Período, 

19.03.2024 

Mega Sprinter - Fase CLDE - Tâmega Departamento de Educação 

Física e Educação Especial. 

Alunos 7.ºAnos, 8.ºAnos, 

9.ºAnos, 10.ºAnos, 11.ºAnos, 

12.ºAnos 

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 

O22 

 3º Período, 

19.04.2024, 

20.04.2024 

Mega Sprinter - Fase Nacional Departamento de Educação 

Física e Educação Especial. 

Alunos  
MSE, OPLG, 

PSE 
- 



 

Plano Anual de Atividades – Ano Letivo 2023/24 25 

 

 

Departamento de Língua Materna 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

P1 

 3º Período, 

abril 

Ida ao teatro assistir à peça " Os 

Maias"- Felgueiras 

Alexandra Sobral, Carla 

Brandão, Nelson Alves, Silvina 

Valente 

Alunos, 11.ºAnos, A, B, C, D, E, 

F, G, H, I, J 
MSE, OPLG Indicador 4a 

P2 

 2º Período, 

março 

Visita de estudo ao Porto e a 

Famalicão - Percurso Camiliano. 

Alexandra Sobral, Carla 

Brandão, Nelson Alves, Silvina 

Valente. 

Alunos, 11.ºAnos, A, B, C, D, E, 

F, G, H, I 
MSE, PSE Indicador 4a 

P3 

 2º Período, 3º 

Período 

Assistir à peça de teatro "Leandro, 
rei de Helíria", Auditório da escola 

 

Marília Peixoto; Ema Pacheco; 

Marlene Alves; Glória Ferreira. 

Alunos 7.ºAnos 

PSE - 

P4 

 2º Período, 3º 

Período 

Assistir à peça de teatro "O Gato 

Malhado e a Andorinha Sinhá", 

Auditório da escola 

Glória Ferreira; Marlene Alves; 

Marília Peixoto; Ema Pacheco 

Alunos, 8.ºAnos 

PSE - 

P5 

 2º Período, 3º 

Período 

Assistir à peça de teatro "Auto da 

Barca do Inferno", Auditório da 

escola 

Marília Peixoto; Ema Pacheco; 

Glória Ferreira; Marlene Alves 

Alunos, 9.ºAnos 

PSE - 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

P6 

 2º Período, 

janeiro 

Ida ao teatro assistir à peça “A Farsa 

de Inês Pereira"- Felgueiras 

Alexandra Sobral, Eugénio 

Ribeiro 

Alunos, 10.ºAnos, A, B, C, D, E, 

F, G MSE, PSE - 

P7 

 3º Período, 

abril 

Ida ao Teatro "Memorial de 

Convento" - Felgueiras 

Carla Brandão Alunos, 12.ºAnos, B, C, F 

OPLG, PSE - 

P8 

 2º Período, 

10.01.2024 

Assistir à peça Farsa de Inês Pereira 

- Auditório da ESF/Felgueiras 

Duarte Brandão, Iolanda Silva, 

Marlene Alves. 

Alunos, 10.ºAnos, H, I, J, L 

MSE, PSE Indicador 4a 

P9 

 3º Período, 

19.04.2024 a 

20.04.2024 

Visita de Estudo a Lisboa e Mafra - 

Ensino Profissional 

Duarte Brandão, Eugénio 

Ribeiro, Iolanda Silva e Marlene 

Alves 

Alunos, Docentes, 12.ºAnos I, 

J, L MSE, PSE Indicador 4a 

Departamento de Línguas Estrangeiras 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Q1 

 1º Período Time Capsules Vera Lopes Alunos 7.ºAnos 

MSE, PSE - 

Q2 

26.09.2023 Comemoração do Dia Europeu das 

Línguas 

Departamento 

L.E. 

Todos os Alunos 

MSE, PSE Indicador 4a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Q3 

 31.10.2023 Halloween: Spooky classroom doors Docentes do Grupo 330 Todos os Alunos 

MSE, PSE Indicador 4a 

Q4 

 1º Período, 4 

a 07.12.2023 

O Natal em várias línguas – 

Mensagens natalícias 

Departamento 

L.E. 

Todos os Alunos 

MSE, PSE Indicador 4a 

Q5 

 13.12.2023 Weihnachten Traditionen: 

Weihnachtslieder / 

Weihnachtsplätzchen 

Cristina Queirós Alunos, 11.ºF, 

10.ºJ, 

12.ºL, docentes MSE, PSE Indicador 4a 

Q6 

02.02.2024 La Chandeleur Anabela Ribeiro, Margarida 

Leite 

Alunos do 3.ºCiclo, Docentes, 

Pessoal não Docente  
MSE, PSE Indicador 4a 

Q7 

 2º Período, 

fevereiro 

Spelling Bee Docentes do grupo 330 Alunos do 3.ºCiclo 

MSE, PSE - 

Q8 

 3º Período, 

abril 

Olimpíadas de Inglês   Docentes do grupo 330 Todos os Alunos  

MSE, PSE Indicador 4a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Q9 

 3º Período, 

maio 

Five o´clock Tea / Goûter Français Departamento 

L.E. 

Docentes  

OPLG - 

Departamento de Matemática 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

R1 

08.11.2023, 

10.01.2024 

Olimpíadas da Matemática Docentes do grupo 500 Todos os Alunos 

MSE - 

R2 

 2º Período, 

março 

Canguru Matemático Docentes do grupo 500 Todos os Alunos  

PSE - 

R3 

 1º Período, 

novembro, 

dezembro 

Árvore dos sólidos matemáticos Docentes do grupo 500 Todos os Alunos  

PSE Indicador 4a 

R4 

 14.03.2024 Dia do PI Docentes do grupo 500 Todos os Alunos  

PSE Indicador 4a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

R5 

 2º Período, 

15-02.2024 

A Matemática tem magia Docentes do grupo 500 Alunos 7.ºAnos, A, B, D, E, 

8.ºAnos, C, D, 9.ºAnos, C, D 
MSE, PSE - 

R6 

 3º Período, 

11-04-2024 

Concurso Matemáticas na Raia-

Escola 

Dulce Noval, Noémia Ribeiro Alunos, Docentes, 9.ºAnos, D 

MSE, PSE - 

Direção 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

S1 

 04.10.2023 Jantar do dia do Professor Direção Docentes  

OPLG - 

S2 

 1º Período, 

Dezembro 

Jantar de Natal Direção Docentes  

OPLG - 

S3 

 20.10.2023 Dia dos Diplomas de Mérito Direção Todos os Alunos  

MSE, PSE Indicador 4a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

S4 

 2º Período FeelTeek - Mostra de Inovação, 

Empreendedorismo e Educação 

Direção, Diretores de Curso, 

Coordenadores de 

Departamento 

Alunos, 9.ºAnos, 10.ºAnos, 

11.ºAnos, 12.ºAnos 
MSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 

S5 

 3º Período, 

julho 

Atividade de Encerramento do Ano 

Letivo 

Direção Docentes, Pessoal não 

Docente  
MSE, OPLG - 

S6 

 3º Período, 

28.05.2024 

Feira das Profissões Abílio Silva Alunos  

MSE, PSE Indicador 4a 

 

 

Eco Escolas 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

T1 

 3º Período, 

Maio, Junho 

A Bio e Geodiversidade na minha 

escola  

Ângela Silva, Maria José Silva Alunos, Docentes, 

Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

12.ºAnos, H 

PSE - 

T2 

 3º Período, 

Abril, Maio 

RETURN BOX | Desafio Edding 2023-

24 

Ângela Silva, Maria José Silva  Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

12.ºAnos, H 

MSE, PSE - 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

T3 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Póster Eco-Código Ângela Silva, Maria José Silva Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

12.ºAnos, G 

MSE, PSE - 

T4 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Auditoria Ambiental  Ângela Silva; Maria José Silva  Alunos, Outros 7.ºAnos, 

8.ºAnos, 9.ºAnos, 10.ºAnos, 

11.ºAnos, 12.ºAnos MSE, PSE Indicador 4a 

T5 

 3º Período, 

31.05.2024 

Desafio UHU: Collage Paisagem do 

meu concelho 

Ângela Silva; Maria José Silva; 

Ricardo Monteiro 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

11.ºAnos, D 

MSE, PSE - 

T6 

 3º Período, 

Maio, Junho 

Muros com Vida Ângela Silva, Ricardo Monteiro, 

Maria José Silva, Lia Santos 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

10.ºAnos, E, 11.ºAnos, D, 

12.ºAnos, D 

MSE, PSE - 
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Equipa multidisciplinar de apoio à educação inclusiva 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

U1 

 2º Período, 

31.01.2024 

Ação de Curta Duração - Uma Escola 

Mais Inclusiva 

Ana Paula Costa, Elsa Sousa, 

Sofia Silva, Ofélia Ribeiro, 

Camilo Dias e Ana Maria Freitas 

Docentes  

MSE, PSE - 

 

Equipa Plano Escola Sem Bullying – Escola Sem Violência 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

V1 

 3º Período, 

maio 

Férias Tecno Saudáveis Cristina Queirós e Ana Paula 

Costa 

Todos os Alunos, 

Encarregados de 

Educação/Comunidade  MSE, PSE Indicador 4a 

V2 

 20.10.2023 Celebração do Dia Mundial de 

Combate ao Bullying  

Cristina Queirós Todos os Alunos  

MSE, PSE Indicador 4a 

V3 

 2º Período, 

19.03.24 

Campanha "No Namoro Não Há 

Guerra" - Atividade dinamizada pela 

Escola Segura em colaboração com a 

EESBESV. 

Equipa ESBESV Aluno, 10.ºAnos, H, L, J 

MSE, PSE Indicador 4a 
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Equipa Projetos Internacionais 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

W1 

 18.9.2023, 

13.10.2023 

Acolhimento1 professora em Job-

shadowing da  

Berufskolleg Koenigstrasse der Stadt 

Gelsenkirchen, Alemanha  

Equipa Erasmus, 

Docentes do grupo 330-Inglês 

Docentes  

MSE, PSE, 

OPA 
- 

W2 

06.10.2023, 

05.10.2023 

Projeto EPIEK - AcreditaçãoSCH 

Erasmus+ Mobilidade de alunos de 

longa duração (Long-term learning 

mobility of pupils)  

Equipa Erasmus Alunos, Docentes, 12.ºAnos, 

C, G, H MSE, PSE, 

OPA 
- 

W3 

 16.10.2023, 

20.10.2023 

Projeto Erasmus+ WWVET - - We'll 

work VET - Acolhimento para grupos 

de alunos e docentes em parceria 

com Itália e Alemanha. 

Equipa Erasmus Alunos, Docentes, Outros, 

11.ºAnos, 12.ºAnos MSE, OPLG, 

PSE, OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

W4 

 1º Período, 

novembro 

Erasmus+ - EPIEK Acreditação SCH - 

Job-shadowing de 2 professores a 

Lund, Suécia.  

Equipa Erasmus Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

W5 

 2º Período, 

janeiro 

Intercâmbio Liceu Jeanne D'Arc 

Vitré, França - Acolhimento 6 

alunos em estágio em Guimarães.  

Equipa Erasmus Docentes, outros  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

W6 

 3º Período, 

junho 

Intercâmbio Liceu Jeanne D'Arc 

Vitré, França - Acolhimento 6 

alunos em estágio em Guimarães.  

Equipa Erasmus Docentes, outros  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

W7 

 2º Período, 

março, abril 

Projeto PROMOVA22 - Acreditação 

Erasmus+VET - 30 dias de estágio 

para alunos do EP e 

job-shadowing para professores em 

Calahorra - Espanha, Nicolosi –Itália 

e Vitré - França. 

Equipa Erasmus Alunos, Docentes, Outros, 

12.ºAnos, I, J, L 

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

W8 

 2º Período, 

março 

Projeto EPIEK - Acreditação SCH 

Erasmus+ Mobilidade de grupo de 

alunos (Group mobility of school 

pupils) - Estrasburgo - França 

Equipa Erasmus Alunos, Docentes, 10.ºAnos, 

11.ºAnos, 12.ºAnos MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

W9 

 3º Período, 

abril 

Projeto EPIEK - Acreditação SCH 

Erasmus+ - Curso Estruturado - 

Tallinn - Estónia 

Equipa Erasmus Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

W10 

 2º Período, 

11.3.2024, 

13.3.2024 

 

Acolhimento da Polhemskolan Lund, 

Suécia (Acreditação SCH Erasmus+ - 

EPIEK) 

Equipa Erasmus, Direção.  Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

W11 

 2º Período, 

12.3.2024, 

14.3.2024 

 

Acolhimento IES Gilabert de 

Centelles, Nules, Espanha - 

Acreditação SCH Erasmus+ - EPIEK 

Equipa Erasmus, Direção. Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

W12 

 2º Período, 

19.03.2024, 

22.03.2024 

Projeto Erasmus+ WWVET - - We'll 

work VET - Acolhimento de alunos e 

docentes em parceria com Itália e 

Alemanha. 

Equipa Erasmus, Direção. Alunos, Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

W13 

 3º Período, 

8.04.2024 / 

21.04.2024 

Parceria IES SANTA MARIA 

D'EIVISSA- Ibiza- Espanha - 

Acolhimento de 2 alunos em 

estágio.  

Equipa Erasmus, Direção. Alunos  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

W14 

 3º Período, 

15.4.2024, 

17.4.2024 

European Geosciences Union (EGU) 

- GeoSciences  

Gabriel Ferreira, Susana 

Gonçalves.  

Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

W15 

 3º Período, 

Abril 

Parceria IES Valle del Cidacos 

Calahorra, La Rioja, Espanha - 

Acolhimento1 professor em Job-

shadowing  

Equipa Erasmus, Direção, 

Docentes do Departamento de 

Ciências da Natureza. 

Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 

Indicador 4a, 

Indicador 5a, 

Indicador 6a, 

Indicador 6b3 

W16 

 3º Período, 

3.06.2024 / 

07.06.2024 

Parceria 

Liceu Jeanne D'Arc Vitré - 

acolhimento de1 professor Job-

shadowing 

Equipa Erasmus, Direção, 

Professores de Educação Física.  

Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

W17 

 3º Período, 

abril, maio 

Parceria ITCG Loperfido- Olivetti di 

Matera, Itália - Acolhimento de 2 

alunos em mobilidade individual.  

Equipa Erasmus, Direção.  Alunos, Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

W18 

 3º Período, 

maio 

Projeto Erasmus+ ENNE - European 

National Networks for the 

Enhancement of VET - Formação 

Job-Shadowing 

Isabel Amorim Docentes  

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

 

SPO (Serviço de Psicologia e Orientação) 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

X1 

 2º Período, 

Entre 8 e 

31.01.2024. 

Posso ser o que eu quiser! (atividade 

de orientação vocacional realizada 

em sala de aula) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles 

Alunos 7.ºAnos 

MSE, PSE - 

X2 

 2º Período, 

Entre 1 e 

29.02.2024 

Eu no mundo - explorar e refletir 

(atividade de orientação vocacional 

na sala de aula) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles 

Alunos, 8.ºAnos 

MSE, PSE - 

X3 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Constrói o teu caminho (programa 

de orientação vocacional a 

desenvolver na sala de aula) 

Ana Paula Costa e Márcio 

Meireles 

Alunos, 9.ºAnos 

MSE, PSE - 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

X4 

 2º Período, 

Entre 3 e 

12.01.2024 

Construir cominhos com os pais 

(reunião de pais, na escola) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles, Paula Magalhães, 

Ema Pacheco 

Encarregados de 

Educação/Comunidade  MSE, OPLG, 

PSE 
- 

X5 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Vou escolher o meu caminho! 

(atividade realizada no Gabinete do 

SPO) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles 

Alunos, 10.ºAnos 

MSE, PSE Indicador 4a 

X6 

 2º Período, 3º 

Período,  

Vou entrar na universidade... ou 

talvez não. (Atividade a realizar no 

gabinete do SPO) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles 

Alunos, 11.ºAnos, 12.ºAnos 

MSE, PSE 
Indicador 4a, 

Indicador 5a 

X7 

 3º Período, 

30.04.2024 

Inspiring Future! (atividade a 

realizar nas instalações da ESF) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles 

Alunos, 12.ºAnos 

MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 

X8 

 3º Período, 

30.04.2024 

Exploring the future! (atividade a 

realizar nas instalações da ESF) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles 

Alunos, 9.ºAnos 

MSE, PSE - 

X9 
 1º Período, 2º 

Período,  

Eu Confiante! (atividade a realizar 

em sala de aula) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles 

Alunos 7.ºAnos 
MSE, PSE - 

X10 

 Ao longo do 

Ano Letivo, 

Entre 

06.11.2023 e 

27.05.2024 

Sem Medos - Debater a Saúde 

Mental (atividade a desenvolver nas 

instalações da ESF) 

Ana Paula Costa; Márcio 

Meireles 

Alunos, 10.ºAnos, 11.ºAnos, 

12.ºAnos 
MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

X11 

 1º Período, 

10.10.2023 

Dia Mundial da Saúde Mental 

(atividade a desenvolver nas 

instalações da ESF) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles, Alunos do 11ºG 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, 11.ºAnos, G MSE, OPLG, 

PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 

X12 

 2º Período, 26 

- 03 - 2024  

A Saúde Mental dos Adolescentes - 

o Papel da Escola 

Ana Paula Costa; Márcio 

Meireles 

Pessoal não docente  

MSE, PSE - 

Atividades dinamizadas por várias Estruturas 

N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Y11 

 03.11.2024 Visita de Estudo a Tongóbriga e à 

Villa Romana de Sendim 

Odete Ramos, Luísa Rodrigues, 

Conceição Campos e Manuela 

Cunha, Gabriel Ferreira 

Alunos, 10.ºAnos, E, F, G 

MSE, PSE - 

Y22 

 2º Período, 

23.02.2024 

Visita de Estudo - Fundação de 

Serralves/ Casa da Música e teatro 

"25 de Abril Sempre" 

Odete Ramos, Lia Santos, 

Conceição Campos, Rita 

Mendonça, Gabriel Ferreira, 

Ricardo Monteiro, Ângela Silva 

Alunos, 9.ºAnos, 12.ºAnos, D, 

F, G, H 
MSE, PSE - 

Y33 

 1º Período, 2º 

Período 

Visualização do filme "À procura de 

Anne Frank" 

Marlene Alves; Glória Ferreira Alunos, 8.ºAnos 

PSE - 

 
1 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Ciências Sociais e Económicas 
2 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Ciências da Natureza, Departamento de Artes e Tecnologias 
3 Departamento de Língua Materna, Biblioteca, Cidadania e Desenvolvimento 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Y44 

 2º Período, 

fevereiro, 

março 

Orçamento Participativo das Escolas Lia Santos; Elsa Sousa Todos os Alunos  

PSE Indicador 4a 

Y55 

 1º Período, 2º 

Período,  

Parlamento dos Jovens Rosa Guimarães, Lia Santos, 

Gabriel Ferreira 

Todos os Alunos  

PSE - 

Y66 

 2º Período, 

25.01.2024 

Visita de estudo ao World of 

Discoveries e Conserveira de Pinhais 

Maria José Silva, Paulina 

Teixeira  

Alunos, 8.ºAnos 

MSE, OPLG, 

PSE, OPA 
- 

Y77 

 2º Período, 

fevereiro 

Formação em Suporte Básico de 

Vida 

Carla Areias, Carla Costa Alunos, 9.ºAnos 

MSE, PSE - 

Y88 

 2º Período, 

entre 

08.01.2024 e 

15.03.2024 

Plano B - Programa Nacional de 

Prevenção do Bullying (atividades 

em sala de aula) 

Ana Paula Costa, Márcio 

Meireles 

Alunos, 8.ºAnos 

MSE, PSE - 

 
4 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Cidadania e Desenvolvimento 
5 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Biblioteca, Cidadania e Desenvolvimento 
6 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Ciências Sociais e Económicas 
7 Departamento de Ciências da Natureza, Clube da Saúde/PES 
8 SPO (Serviço de Psicologia e Orientação), Equipa Plano Escola Sem Bullying – Escola Sem Violência 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Y99 

 3º Período, 

entre 

08.04.2024 e 

12.04.2024 

Interculturalidade na Escola  Ana Paula Costa, Cristina 

Queirós, Lia Santos, Camilo Dias 

Alunos 7.ºAnos 

MSE, OPLG, 

PSE 
- 

Y1010 

 3º Período, 

entre 

08.04.2024 e 

30.04.2024 

Abril - mês da prevenção de maus 

tratos na infância 

Ana Paula Costa, Sílvia Rua, Lia 

Santos, Cristina Queirós 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, 8.ºAnos 
MSE, OPLG - 

Y1111 

02.10.2023 Visita de estudo a Braga Isabel Amorim, Alexandra 

Sobral, Nelson Alves, Carina 

Costa, Inês Alves 

Alunos, 11.ºAnos, D, E, F 

MSE, PSE, 

OPA 
- 

Y1212 

 02.10.2023 Visita a Braga (artes visuais) Isabel Amorim, Alexandra 

Sobral, Nelson Alves, Carina 

Costa, Inês Alves 

Alunos, 11.ºAnos, D 

MSE, PSE, 

OPA 
- 

Y1313 

15.02.2024, 

16.02.2024 

Visita de Estudo a Lisboa e Mafra Ana Ferreira, Armanda Sousa, 

Carla Brandão, Emílio Esteves, 

Nelson Alves, Rosa Guimarães 

Alunos, 12.ºAnos, A, B, C, D, E, 

F, G, H 
MSE, PSE - 

 
9 Departamento de Educação Física, SPO (Serviço de Psicologia e Orientação), Equipa multidisciplinar de apoio à educação inclusiva, Cidadania e Desenvolvimento, Equipa 
Plano Escola Sem Bullying – Escola Sem Violência 
10 Clube da Saúde/PES, SPO (Serviço de Psicologia e Orientação), Cidadania e Desenvolvimento, Equipa Plano Escola Sem Bullying – Escola Sem Violência 
11 Departamento de Língua Materna, Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Artes e Tecnologias 
12 Departamento de Língua Materna, Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Artes e Tecnologias 
13 Departamento de Língua Materna, Departamento de Ciências Sociais e Económicas 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Y1414 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Brigadas Verdes Sofia Silva, Pedro Vilaça, Lia 

Santos, Eco-Escolas 

Alunos, 8.ºAnos 

MSE - 

Y1515 

 1º Período, 2º 

Período 

All4integrity Luísa Silva, Lia Dias Todos os Alunos, Docentes, 

Pessoal não Docente, 

Encarregados de 

Educação/Comunidade  

PSE Indicador 6b3 

Y1616 

1.10.2023 a 

31.10.2023 

Outubro Rosa Lia Santos, Conceição Campos, 

Sílvia Rua 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, 9.ºAnos 
PSE - 

Y1717 

 1º Período, 

23.11.2023 a 

27.11.2023 

Dia Internacional pela Eliminação da 

Violência Contra as Mulheres 

Lia Santos, Conceição Campos, 

Sílvia Rua 

Alunos, Docentes, 9.ºAnos 

MSE, PSE - 

Y1818 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Programa "A empresa - Junior 

Achievement Portugal" 

Ana Maria Felgueiras, Paulo 

Preto 

Alunos, 12.ºAnos, E 
MSE, OPLG, 

PSE 
- 

Y1919 

 1º Período, 2º 

Período 

Literacia financeira na Escola para 

alunos do 9º ano - projeto interpares 

Ana Maria Felgueiras, Paulo 

Preto, Lia Santos 

Alunos, 9.ºAnos, 12.ºAnos, E 
MSE, OPLG, 

PSE 
- 

 
14 Eco Escolas, Cidadania e Desenvolvimento 
15 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Departamento de Artes e Tecnologias, Clube de Cultura/Artes 
16 Clube da Saúde/PES, Cidadania e Desenvolvimento 
17 Clube da Saúde/PES, Cidadania e Desenvolvimento, Equipa Plano Escola Sem Bullying – Escola Sem Violência 
18 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Departamento de Artes e Tecnologias, Clube para o empreendedorismo e empregabilidade 
19 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Departamento de Artes e Tecnologias, Cidadania e Desenvolvimento 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Y2020 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Setembro Amarelo  Carina Costa, Inês Alves, Isabel 

Amorim, Márcio Meireles. 

Alunos, 12.ºAnos, A, D, G, I 

MSE 
Indicador 4a, 

Indicador 5a 

Y2121 
 1º Período 

2º Período 

Simulacro Direção, Sílvia Carvalho Todos os Alunos, Docentes, 

Pessoal não Docente  MSE, OPLG Indicador 4a 

Y2222 

 1º Período, 

novembro 

Aniversário da Convenção dos 

Direitos das Crianças 

Ilda Santos, Emília Almeida Alunos 7.ºAnos 

MSE, PSE - 

Y2323 
 18.01.2024 Visita de Estudo ao Porto - Empresas Elsa Sousa, Ana Maria 

Felgueiras, Luísa Silva 

Alunos, 10.ºAnos, D, J 
MSE, PSE 

Indicador 4a, 

Indicador 5a 

Y2424 

 22.03.2024 Exposição de fotografia de Egídio 

Santos:  50 anos do 25 de Abril de 

1974 - “Revolução, Liberdade, 

Democracia: olhar para o futuro”; 

Clube da Cultura, Biblioteca Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

Outros  

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 

Y2525 

 Ao longo do 

Ano Letivo 

Escola Eletrão Abílio Silva, Lia Dias Todos os Alunos, Docentes, 

Pessoal não Docente, 

Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, 8.ºAnos,  

PSE Indicador 4a 

 
20 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, SPO (Serviço de Psicologia e Orientação) 
21 Direção, Delegado de Segurança 
22 Clube da Saúde/PES, Cidadania e Desenvolvimento, Equipa Plano Escola Sem Bullying – Escola Sem Violência 
23 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Departamento de Artes e Tecnologias 
24 Biblioteca, Clube de Cultura/Artes 
25 Eco Escolas, Direção 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Y2626 
 Ao longo do 

Ano Letivo 

Se podes ver, repara! Rosa Guimarães, Equipa BE, 

Ricardo Monteiro 

Alunos do 3.ºCiclo 
MSE, PSE - 

Y2727 

fevereiro, 

abril, 

dezembro 

Debates da Liberdade Rosa Guimarães, Equipa BE, 

professores de Filosofia 11º ano 

Alunos, 11.ºAnos 
MSE, OPLG, 

PSE 
- 

Y2828  1º Período, 

novembro 

Sessão de esclarecimento sobre 

Literacia Financeira - Poupança - 

comemoração do Dia Mundial da 

Poupança 

Clube para o 

Empreendedorismo e 

Empregabilidade 

Alunos, 10.ºAnos, D, 

11.ºAnos, I, 12.ºAnos, E, F 

MSE, PSE 

Indicador 4a 

 

Y2929  1º Período Palestra/Formação do Banco de 

portugal “Criação e gestão de 

empresas” 

Ana Maria Felgueiras, Anabela 

Lopes, Maria do Céu Martins 

Alunos, 12.ºAnos, E, L MSE, PSE 
Indicador 4a, 

Indicador 5a 

Y3030  1º Período, 

novembro 

Palestra do BP “Contas e Meios de 

Pagamento; Contas de Serviços 

/Prevenção da Fraude”  

Ana Maria Felgueiras, Anabela 

Lopes 

Alunos, 11.ºAnos, D, I, 

12.ºAnos, L 

MSE, PSE 

Indicador 4a 

Y3131  3º Período, 

abril 

Palestra/formação do BP “Canais 

digitais e segurança online”   

Clube para o 

Empreendedorismo e 

Empregabilidade 

Alunos, 11.ºAnos, I, 

12.ºAnos, E, F 

MSE, PSE 
Indicador 4a 

 

Y3232 
 1º Período, 

13.10.2023 

Dia das Bandeiras Verdes - Entrega 

do Galardão Eco-Escolas 

Ângela Silva; Maria José Silva; 

Lia Santos 

Alunos, Docentes, 10.ºAnos, H MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 5a 

 
26 Biblioteca, Clube de Cultura/Artes 
27 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Biblioteca 
28 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Clube para o empreendedorismo e empregabilidade 
 
29 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Clube para o empreendedorismo e empregabilidade 
30 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Clube para o empreendedorismo e empregabilidade 
31 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Clube para o empreendedorismo e empregabilidade 
32 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Eco Escolas 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Y3333 
 1º Período, 

novembro 

Peditório da Liga Portuguesa Contra 

o Cancro 

Luísa Rodrigues, Sílvia Rua Alunos, 11.ºAnos, F, 12.ºAnos, 

G, H, I MSE, PSE 
Indicador 4a, 
Indicador 5a 

Y3434 

 2º Período, 

22.03.2024 

 Visita de Estudo a Aveiro – cultura e 

atividades económicas  

Lia dias, Ana Felgueiras, Isabel 

Amorim, Anabela da Silva 

Lopes, Clarisse Lemos, Camilo 

Dias 

Alunos, 11.ºAnos, D, E, I 

MSE, PSE 

Indicador 4a, 
Indicador 5a, 
Indicador 6a 

Y3535 
 1º Período, 

09-11-2023 

Teatro Debate “Saúde Mental - 

Desordem”. 

Clube da Saúde, Projeto Escola 

sem Bulying, sem violência 

Alunos, 12.ºAnos, I 
MSE, PSE 

Indicador 4a, 
Indicador 6a 

Y3636 

 2º Período, 

março 

Exposição sobre a Sequência de 

Fibonacci. 

Noémia Ribeiro, Sónia Cunha, 

Ricardo Monteiro 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

10.ºAnos, 11.ºAnos, 

12.ºAnos, RVCC 3.ºCiclo, RVCC 

Secundário, EFA Secundário 

MSE, PSE Indicador 4a 

Y3737 
 3º Período, 

09.05.2024 

Semana da Europa  Ângela Silva, Maria José Silva  Alunos 7.ºAnos, 8.ºAnos, 

10.ºAnos, 12.ºAnos, F, G, H MSE, PSE Indicador 4a 

Y3838 

 3º Período, 

06.05.2024, 

10.05.2024 

Semana da Europa - Exposição Ângela Silva, Maria José Silva Alunos 7.ºAnos, A, B, C, D, E, 

8.ºAnos, A, B, C, D MSE, PSE - 

 
33 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Clube da Saúde/PES 
34 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Equipa multidisciplinar de apoio à educação inclusiva 
35 Clube da Saúde/PES, Equipa Plano Escola Sem Bullying – Escola Sem Violência 
36 Departamento de Matemática, Clube de Cultura/Artes, Clube de Ciência Viva 
37 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Eco Escolas 
38 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Eco Escolas 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

Y3939 

 2º Período, 

01.03.2024 

Baile de Época Márcio Meireles, Maria João 

Botelho e Camilo Dias 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente, Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

Outros  

MSE, PSE Indicador 4a 

Y4040 
 2º Período, 

03.02.2024 

Maratona de Leitura em Voz Alta APEE/ESF, BIBLIOTECA/ESF Alunos, Encarregados de 

Educação/Comunidade  MSE - 

Y4141 
 3º Período, 

01.05.2024 

Caminhar em Liberdade... Traz um 

amigo Também 

Odete Ramos, Idalina Ribeiro Docentes, Pessoal não 

Docente  MSE - 

Y4242 

 3º Período, 

maio, 

14.05.2024 

Aula de Campo na Empresa Triple 

Marfel 

Manuela Cunha, Fernando 

Gomes 

Alunos, 11.ºAnos, J 

PSE, OPA 
Indicador 4a, 
Indicador 5a 

Y4343 

 3º Período, 

abril, 

30.04.2024 

Aula de Campo na Fábrica de Pão de 

Ló de Margaride 

Manuela Cunha, Fernando 

Gomes 

Alunos, 11.ºAnos, J 

PSE, OPA 
Indicador 4a, 
Indicador 5a 

Y4444 

 2º Período, 

março, 

14.3.2024, 

19.3.2024 

Entrevista a agentes políticos Manuela Cunha, Inácio Lemos, 

Luísa Bessa 

Alunos, 11.ºAnos, J 

MSE, PSE 
Indicador 4a, 
Indicador 5a 

Y4545 

 3º Período, 

24.04.2024 

Comemorações do Cinquentenário 

do 25 de abril de 1974 

Biblioteca ESF, APEE/ESF, 

Conservatório Música de 

Felgueiras 

Alunos, Encarregados de 

Educação/Comunidade MSE - 

 
39 Clube de Cultura/Artes, Direção 
40 Biblioteca, Associação de Pais da Escola Secundária de Felgueiras 
41 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Educação Física e Educação Especial 
42 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Educação Física e Educação Especial 
43 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Educação Física e Educação Especial 
44 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Artes e Tecnologias, Cidadania e Desenvolvimento 
45 Biblioteca, Associação de Pais da Escola Secundária de Felgueiras 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

7.ºAnos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

10.ºAnos, 11.ºAnos, 12.ºAnos 

Y4646 

 3º Período, 

06.05.2024 

Workshop para Alunos “Postura Sala 

de Aula / Stretching / Peso 

Mochilas” 

APEE/ESF, Clube da Saúde Alunos, Docentes 7.ºAnos, 

8.ºAnos, 9.ºAnos, 10.ºAnos, 

11.ºAnos, 12.ºAnos 

MSE - 

Y4747 

 2º Período, 

Março 

Dia Mundial da Poesia - Poemas 

coletivos 

Glória Ferreira; Iolanda Silva; 

Ema Pacheco; Marília Pacheco; 

Marlene Alves, Rosa Guimarães 

Alunos, Docentes, Pessoal não 

Docente 7.ºAnos, 8.ºAnos, 

9.ºAnos, 10.ºAnos 

PSE Indicador 4a 

Y4848 
 3º Período, 

06.05.2024 

Semana da Saúde - Workshop 

"Saúde Postural" 

APEE/ESF, Clube da Saúde Alunos, Docentes 7.ºAnos 
MSE - 

Y4949 

 3º Período, 

10.05.2024 

Workshop "Isto é Gozar com...a 

Saúde!" 

APEE/ESF, Clube da Saúde Alunos, Docentes, 

Encarregados de 

Educação/Comunidade 

7.ºAnos, 8.ºAnos, 9.ºAnos, 

10.ºAnos, 11.ºAnos, 12.ºAnos 

MSE - 

Y5050 
 3º Período, 

05.06.2024 

H2O - a sua importância Ângela Silva Alunos, 10.ºAnos, H 
MSE, PSE Indicador 4a 

Y5151 

 3º Período, 

26.04.2024 

A Noite da Censura Carina Costa, Inês Alves, 

Fernando Abílio Melo, Maria 

Lívia Vinhal, Rosa Guimarães 

Alunos, Docentes, 

Encarregados de 

Educação/Comunidade, 

MSE, OPLG, 

PSE 
Indicador 4a 

 
 
46 Clube da Saúde/PES, Associação de Pais da Escola Secundária de Felgueiras 
47 Departamento de Língua Materna, Biblioteca 
48 Clube da Saúde/PES, Associação de Estudantes 
49 Clube da Saúde/PES, Associação de Pais da Escola Secundária de Felgueiras 
50 Departamento de Ciências Sociais e Económicas, Eco Escolas 
51 Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Biblioteca 
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N.º Data Nome Atividade Dinamizador Público-alvo Objetivos PE 
Indicadores 

EQAVET 

9.ºAnos, 10.ºAnos, 11.ºAnos, 

D, E, F, I, 12.ºAnos, G, H, L 

 


